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ATLETISME 
 

 

 
DATA 
Dissabte 4 d’abril de 2009 
 
LLOC 
Estadi Municipal del Congost de Manresa (Manresa) 
 

ORGANITZACIÓ 

L’organització anirà a càrrec  de la Universitat Politècnica de Catalunya i del 
Club Atlètic Manresa, per encàrrec de l’Esport Català Universitari (ECU) i 
comptarà amb el control dels Jutges de la Federació Catalana d’Atletisme.  
 
PARTICIPANTS 

Membres de la Comunitat Universitària d’una universitat catalana o centre 
adscrit sense límit de participants per universitat en cada categoria individual. 
També hi podran participar tots aquells atletes no universitaris que abonin el 
preu de la inscripció (3€). 
 
INSCRIPCIONS 
UNIVERSITARIS: Les inscripcions caldrà efectuar-les al respectiu Servei 
d’Esports de la seva universitat fins 1 setmana (27 de març) abans de la 
celebració del Campionat, especificant totes les dades que es demanin (nom i 
cognoms, any de naixement, dni, universitat, millors marques de les proves en 
què s’inscriu especificant en cadascuna de les proves el dia i el lloc d’obtenció i 
la marca exacte). 
 
OPEN: Les inscripcions caldrà efectuar-les directament al Club Atlètic Manresa 
fins el dia 27 de març de 2009, especificant la/les prova/proves i la marca 
acreditada en cada una d’elles (amb data i lloc d’obtenció), nom i cognoms, any 
de naixement, dni i club. El dia de la competició, caldrà confirmar la participació 
a la Cambra de Requeriments fins 1h abans de l’inici de la corresponent prova i 
abonar la quota d’inscripció de 3€ per prova. 
 
La sola inscripció en aquesta competició comporta la total acceptació del 
preceptuat en aquest document i a les Normes Generals dels CCU. 
 
Cada participant es podrà inscriure a un màxim de 3 proves. 
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PROGRAMA 

La competició serà el  dissabte 4 d’abril de 2009, i es celebrarà a l’Estadi 
Municipal d’Atletisme del Congost de Manresa.  
 

PREVISIÓ HORÀRIA 
 

10,00 10.000m.ll. (M)     

11,00 400 m.t. (M) Martell (M)  Llargada (F) Perxa (M) 

11,15 400 m.t. (F)     

11,30 10 Km. M (M) (carrer 1)    

11,35 5 Km M (F) (carrer 4)    

12,00   Disc (F)  Triple (M) 

12,30 800 m.ll. (M)   Alçada (M)  

12,40 800 m.ll. (F)     

12,50 5.000 m.ll. (M)     

13,15 5.000 m.ll. (F) Javelina (F) Pes (M)   

13,40 100 m.ll. (M)     

13,50 100 m.ll. (F)     

14,10 110 m.t. (M) Martell (F)  Llargada (M) Perxa (F) 

14,25 100 m.t. (F)     

14,40 1.500 m.ll. (M)     

14,55 1.500 m.ll. (F)     

15,10 400 m.ll. (M)  Disc (M)  Triple (F) 

15,25 400 m.ll. (F)   Alçada (F)  

15,45 3.000 m.obs. (F)     

16,00 3.000 m.obs. (M) Javelina (M) Pes (F)   

16,15 200 m.ll. (M)     

16,30 200 m.ll. (F)     

 

L’organització pot realitzar canvis necessaris en l’horari per adequar-lo a la 
participació. 
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SISTEMA DE COMPETICIÓ 
 
Disposicions tècniques: 
 
Es disputaran totes les proves del calendari atlètic en Final directa. 
 
En base al que diu el Reglament General de l’Esport Català Universitari, les 
proves en què no s’arribi a un mínim de 3 participants confirmats, no seran 
considerades com a Campionat de Catalunya Universitari. 
 
Les proves de marxa, masculina i femenina, es disputaran pels carrers 1 i 4 
respectivament. 
 
L’alçada dels llistons en les proves de Salt d’alçada i Salt de perxa serà la 
següent: 
 
→ Salt d’alçada categoria masculina: 

160- 170- 174- 178- 182- 186- 190- 194- 197- 200- 203- 205 +2cm 
successivament 

 
→ Salt d’alçada categoria femenina: 

145- 150- 154- 157- 160- 163- 165 +2cm successivament 
 
→ Salt amb perxa categoria masculina: 

300- 320- 340- 360- 380- 400- 420- 440- 460- 470- 475 +5cm 
successivament 

 
→ Salt amb perxa categoria femenina: 

250- 270- 290- 310- 320- 330- 340- 345 +5cm successivament 
 
CAMBRA DE REQUERIMENTS: Tots/ totes els/les atletes hauran de passar 
obligatòriament per la Cambra de Requeriments per confirmar la seva 
participació i retirar el dorsal fins 1 hora (una hora) abans de començar la seva 
prova. Els dorsals no podran ser manipulats, podent el Jutge Àrbitre impedir la 
participació de qui no compleixi aquesta norma. 
 
Durant el decurs del Campionat, un atleta pot ser exclòs de participar en una o 
vàries proves en el cas que havent confirmat la seva inscripció no participi 
sense donar una raó vàlida. 
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L’organització pot realitzar els canvis necessaris en l’horari per adequar-lo a la 
participació. 
 
A les proves de salts horitzontals i llançaments, passaran a la millora els 
6 millors. En aquestes proves els participants OPEN només podran 
ocupar places a la millora si no hi ha prou atletes universitaris 
classificats. 
 
Les reclamacions es faran per escrit al Jutge Àrbitre fins 30’ després de 
publicar-se els resultats o de succeït l’incident, dipositant la quantitat de 30€, 
que seran retornades cas de ser acceptada la reclamació. 
 
Tindran premi (medalla) els tres primers i les tres primeres classificats/ 
classificades de cada prova. 
 
Durant la celebració de tota la competició només tindran accés a l’interior de la 
pista els membres del jurat, els atletes que estiguin participant en alguna prova 
i les persones autoritzades pel Jutge Àrbitre. 
 
Tot allò no previst en aquest Reglament es regirà segons les normes de la 
IAAF. 
 
PREMIS 

Es lliurarà medalla als tres primers classificats universitaris i universitàries. 
 

ASSEGURANÇA I ATENCIÓ MÈDICA 

Cobrirà qualsevol eventualitat l’assegurança que els estudiants tenen contreta 
a la Universitat (Assegurança Escolar). Els participants  majors de 28 anys, al 
no estar coberts per l’Assegurança  Escolar, tenen l’obligació de contractar una 
assegurança a nivell personal. Cada universitat es farà responsable de tenir 
cura que els participants que la representin tinguin la corresponent 
assegurança. 
 
Els/les participants OPEN han de tenir la llicència federativa en vigor. 
 
L’organització declina qualsevol responsabilitat sobre possibles danys morals o 
materials que poguessin patir participants o espectadors, abans, durant o 
després de la competició. 
 

 
 


