Alberto Ruiz Benito

Barcelona, 22 de desembre de 1961
Casado

Domicili a Sant Cugat del Vallés

Formaci6

Diplomat en Educaci6 Social per la UAB

Estudis de Ciencies de la Informacié a la UAB

Entrenador Nacional d’Atletisme per I'Escola Nacional d’Entrenadors de la RFEA

Laboral

Tutor de Residéncia del Centre d’Alt Rendiment de Sant Cugat del Vallés des de
1996

Cap de Premsa de la Federacié Catalana d’Atletisme des de 2001

Comentarista especialitzat de RTVE en Teledeporte per a retransmissions
d’atletisme des de 2013

Esportiu

Ex-recordman espanyol de salt amb perxa

12 vegades campid d'Espafia Absolut

39 vegades internacional absolut amb Espafia
Olimpic a Los Angeles 84 i Barcelona 92



