
 

	
  
CAMPUS	
  D’ATLETISME	
  OMET	
  -­‐	
  CMSC	
  

	
  
TIPUS	
  D’ACTIVITAT:	
  	
  
Els	
  participants	
  aprendran	
   la	
  base	
  de	
   les	
  diferents	
  disciplines	
  que	
   conformen	
   l’atletisme,	
   sempre	
   sota	
  
una	
   vessant	
   lúdica	
   i	
   recreativa.	
   Es	
   combinaran	
   també	
   d’altres	
   activitats	
   diàries	
   com	
   la	
   natació,	
   jocs	
  
preesportius	
  i	
  tallers	
  de	
  plàstica.	
  Paral·∙lelament,	
  en	
  els	
  grups	
  de	
  Tecnificació	
  s’oferirà	
  un	
  programa	
  més	
  
específic	
  amb	
  sessions	
  dirigides	
  per	
  tècnics	
  rellevants	
  i	
  atletes	
  olímpics	
  de	
  totes	
  les	
  especialitats.	
  	
  	
  	
  	
  
	
  
*Places	
   reservades	
   per	
   a	
   nens	
   amb	
   discapacitat.	
   En	
   el	
  moment	
   de	
   formalitzar	
   la	
   inscripció	
   cal	
   portar	
  
l’informe	
  de	
  valoració	
  del	
  CAD	
  i/o	
  informe	
  mèdic.	
  
	
  
EDATS	
  DELS	
  DESTINATARIS:	
  Nats	
  des	
  del	
  2001	
  fins	
  al	
  2006.	
  	
  
	
   	
   	
   	
  	
  	
  	
  	
  Nats	
  del	
  1998	
  al	
  2000	
  (Tecnificació.	
  Només	
  socis	
  CMSC.	
  Infantil	
  i	
  Cadets)	
  
	
  
LLOC	
  ON	
  ES	
  REALITZA:	
  	
  
Zona	
  Esportiva	
  de	
  la	
  Guinardera	
  
	
  
DATES:	
  
3	
  torns	
  (setmanals)	
  

	
   	
   	
  	
  
• 1r-­‐	
  del	
  1	
  al	
  5	
  de	
  juliol	
  
• 2n-­‐	
  del	
  8	
  al	
  12	
  de	
  juliol	
  
• 3r-­‐	
  del	
  15	
  al	
  19	
  de	
  juliol	
  

	
  
HORARI	
  DE	
  L’ACTIVITAT:	
  

• Tot	
  el	
  dia:	
  de	
  9	
  a	
  17	
  hores	
  
• Matí:	
  de	
  9	
  a	
  14.00	
  hores	
  

	
  
PREUS:	
  

• Tot	
  el	
  dia:	
  161,62	
  €	
  
• Matí:	
  108,01	
  €	
  
• Transport:	
  24,29	
  €	
  

	
  
20%	
  de	
  descompte	
  per	
  a	
  família	
  nombrosa	
  o	
  monoparental	
  (presentant	
  documentació)	
  	
  
	
  
ALTRES	
  SERVEIS:	
  

• Menjador:	
  dinar	
  i	
  berenar	
  (tot	
  el	
  dia)	
  
• Servei	
  d’acollida:	
  de	
  8	
  a	
  9	
  h	
  	
  i	
  de	
  17	
  a	
  18h	
  (gratuït)	
  
• Transport	
  (opcional)	
  

	
  
PRE	
  INSCRIPCIÓ:	
  

• A	
  les	
  oficines	
  del	
  CMSC	
  i/o	
  Sílvia	
  (oficina	
  de	
  la	
  Guinardera)	
  abans	
  del	
  3	
  de	
  maig.	
  Només	
  per	
  a	
  
socis	
  del	
  CMSC.	
  

	
  
MATRICULACIÓ:	
  

• Un	
  cop	
  realitzada	
  la	
  pre	
  reseverva,	
  l’Oficina	
  Municipal	
  d’Esports	
  per	
  a	
  tothom	
  (OMET)	
  es	
  posarà	
  
en	
  contacte	
  amb	
   les	
   famílies	
  per	
  correu	
  electrònic	
  per	
  tal	
  d’assignar	
  un	
  dia	
   i	
  hora	
  per	
  venir	
  a	
  
formalitzar	
  la	
  matriculació.	
  

	
  
ORGANITZA:	
  	
  

• Ajuntament	
  de	
  Sant	
  Cugat	
  del	
  Vallès.	
  Oficina	
  Municipal	
  d’Esport	
  per	
  a	
  Tothom	
  
• Club	
  Muntanyenc	
  



 

 


